
リーフレット有効期限：平成３０年３月２９日
厚生労働省 東京労働局・都内ハローワーク

ハローワーク飯田橋 U-35では、
就活で悩みを抱えている若者(３５歳未満)を対象に

専門家による心理カウンセリングを

実施しています！

※若者専門のハローワークをご利用の方が対象です

ハローワーク飯田橋 U-35

（対象者：３５歳未満）
☆所在地☆
千代田区飯田橋３－１０－３

東京しごとセンター３階
（飯田橋駅 徒歩７分）

☆開庁時間☆
平日１０時～１８時３０分
（下記以外、土日祝日休み）
第三土曜日 ９時～１７時

☆電話☆ ０３－５２１２－８６０９

ハローワーク飯田橋

（本庁舎）と

場所が異なります。

ご注意ください！

☆月４回実施 （原則毎週木曜日）
☆予約制 （電話にて受付）
☆相談は１回５０分、１人３回まで
☆『無料』でご利用できます

※曜日の変更や実施しない日もございますので、
ご予約・実施日等の詳細はハローワーク飯田橋 U-35へ
お問い合わせください

☆地図☆


